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UFFICIO DI PIANO – SUB AMBITO 2 
DISTRETTO GHILARZA-BOSA 

 

AVVISO PUBBLICO  
 

   AVVISO ESPLORATIVO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESS E PER 
L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO "SOSTEGNO ALLA GENITORIA LITA'. 

 
 
   

  ENTE APPALTANTE: UNIONE DEI COMUNI DELLA PLANARGIA E DEL MONTIFERRU 
  OCCIDENTALE – UFFICIO DI PIANO SUB AMBITO 2 -  DISTRETTO GHILARZA – BOSA 
  Via Azuni, 9, 09089 – Bosa- Tel. 0785 373222       

 Indirizzo internet: www.unioneplamo.it  
  e-mail: 
  plus.subambito2@unioneplamo.it,plus.subambito2@pec.unioneplamo.it 
   
  Responsabile del settore : Dr.ssa Nieddu Luciana 
 

 

VISTA la L.R. 23.12.2005, n°23 (Sistema Integrato dei Servizi alla Persona. Abrogazione 
della L.R. n°4 del 1988: Riordino delle funzioni socio-assistenziali) che all’articolo 20 
individua nel Piano Locale Unitario dei Servizi (PLUS) lo strumento di programmazione 
locale del sistema integrato dei servizi alla persona; 
PREMESSO CHE: 
- in data 9 agosto 2024 è stato approvato dalla Conferenza dei servizi il documento di 
programmazione dei servizi in forma associata per l'annualità 2024: 

- che tra gli interventi programmati dal sub ambito 2 è presente il Servizio di Sostegno 
alla genitorialità, destinato ai Comuni dell'unione della Planargia; 

 
 



 

 

 

RITENUTO PERTANTO di dover provvedere all’affidamento del suddetto servizio; 

LA RESPONSABILE DELL'UFFICIO DI PIANO DEL SUB AMBIT O 2 DEL   

PLUS DISTRETTO GHILARZA-BOSA.   

RENDE NOTO 

- 

Che con Determinazione della Responsabile dell' ufficio di Piano del sub ambito 2 – P 
n. 854 del 02.08.2024 si è provveduto all’approvazione ed alla pubblicazione del presente 
Avviso Pubblico attraverso il quale questa amministrazione intende acquisire candidature 
tramite manifestazione di interesse allo scopo di individuare operatori economici per 
l’affidamento del servizio "Sostegno alla genitorialità" destinato ai Comuni facenti parte 
dell'Unione dei Comuni della Planargia ( Bosa, Flussio, Magomadas, 
Montresta,Modolo,Sagama, Suni, Tinnura e Tresnuraghes.Il presente avviso non costituisce 
un'offerta contrattuale, né un invito ad offrire, ma è da intendersi come mero procedimento 
esplorativo ed è finalizzato esclusivamente a ricevere una manifestazione di interesse per favorire la 
più ampia partecipazione di operatori economici interessati alla presente procedura, ed allo 
svolgimento del servizio sopra citato, in modo non vincolante per la Stazione Appaltante senza 
comportare diritti di prelazione, graduatorie o preferenza, né impegni o vincoli sia per i Soggetti 
interessati partecipanti e/o aventi causa, che per l'Amministrazione ai fini dell'affidamento del 
servizio, che si riserva comunque la possibilità di annullare la presente procedura qualora ne 
ravvisi la necessità o semplicemente di non tenerne conto. 

 
 
 

1- OGGETTO E CARATTERISTICHE DELL’AFFIDAMENTO  
 

   La ditta aggiudicataria dovrà assicurare le seguenti attività: 
 

 
  . Servizi e iniziative di supporto alle famiglie, anche attraverso la costituzione di gruppi di 
genitori che desiderano confrontarsi su tematiche educative e relazionali con la presenza di conduttori 
esperti; 
1. Interventi di Consulenza  e sostegno alla genitorialità rivolti:  

 a. alle coppie che attraversano un periodo di difficoltà e/o che desiderano riflettere sulle 
 dinamiche di relazione della coppia coniugale o genitoriale.  

 b. alla famiglia allargata per promuoverne il ruolo di sostegno rispetto alla famiglia nucleare.  
 c. ai minori delle famiglie coinvolte 

2. Interventi specializzati di supporto psicologico, in collaborazione con gli altri Servizi Sociali o Sanitari 
 dell’Ambito, rivolti a minori o famiglie; 
3. Attività di consulenza alle famiglie affidatarie: consulenze riferite ai casi di affido già formalizzarti dal 
servizio Sociale o dal Tribunale ; 
4.Attività indiretta di prevenzione primaria e secondaria dell’abuso, del maltrattamento familiare e 
predisposizione di progetti individualizzati in collaborazione con i Servizi Sociali comunali e con i Servizi 
della ASL n. 5 ; 
5.Supporto educativo nuclei in cui sono presenti minori  con procedimenti penali per predisposizione, 
monitoraggio e valutazione dei progetti MAP (Messa Alla prova) da parte del tribunale per i Minorenni 
individualizzati in collaborazione con i Servizi Sociali comunali ; 



 

 

6.Informazioni e invio ad altri servizi territorial i;  
7.Attività di mediazione familiare 
8.Predisposizione relazioni periodiche sull’andamento del servizio e sui casi o in riferimento alle    
richieste del Servizio Sociale e/o dei Tribunali; 

 
 Il servizio di sostegno alla genitorialità potrà prevedere attività specifiche di parent training con un 
 intervento psicologico di accompagnamento per gli adulti che vivono delle difficoltà nel loro ruolo 
 genitoriale. Obiettivo  quello di  comprendere e migliorare i propri stili educativi e di supportare il ruolo 
 genitoriale attraverso  una  maggiore comprensione dei propri figli (bisogni, paure, desideri…), di sé 
 stessi e delle relazioni stabilite con loro.  
  

 Attività: 

• Incontri di coordinamento e confronto sui casi inviati con gli operatori comunali;  

• Eventuali attivazione di ulteriori servizi, rivolti ai soggetti coinvolti nei casi in essere,;  

• Pianificazione, Valutazione e Monitoraggio di ogni singolo caso con l’équipe;  

• Aggiornamenti al Tribunali per i Minorenni, al Tribunale Ordinario e Corte d’Appello sull’andamento 
dei casi in collaborazione coi i Servizi sociali di riferimento; 

• Coordinamento con le Équipe per definire modalità operative, discutere eventuali problematiche e/o 
difficoltà riscontrate;  

• Colloqui e incontri mirati al percorso di supporto alla genitorialità. 

 

 
 

2- REQUISITI NECESSARI PER LA PARTECIPAZIONE  
 

 REQUISITI Dl ORDINE GENERALE 
• requisiti di ordine generale 

 

• assenza di cause ostative alla partecipazione alle procedure di appalto di cui all’art. 94 
D. Lgs. 36/2023; 

• assenza di cause di divieto, decadenza o di sospensione di cui all’art. 67 del D. Lgs. 6 
settembre 2011, n. 159 (Codice Antimafia), 

• assenza di condizioni di cui all’art. 53, comma 16-ter, del D. Lgs. n.165/2001 
(incompatibilità pubblici dipendenti) o di cui all’art. 35 del decreto legge 24 giugno 
2014, n. 90 convertito con modificazioni dalla Legge 4 agosto 2014, n. 114 
(identificazione soggetti con poteri di controllo) o che siano incorsi, ai sensi della 
normativa vigente, in ulteriori divieti a contrattare con la pubblica amministrazione. 

 

requisiti di idoneità professionale (art. 100, comma 1, lett. a) D. Lgs. n. 36/2023).  

 

o iscrizione al registro delle imprese tenuto dalla CCIAA; 
o  se trattasi di cooperative sociali, nella corrispondente sezione delle cooperative sociali, e 

nell’albo regionale delle cooperative sociali, tipo A, ai sensi della legge 16/1997; 
o se trattasi di ONLUS, all’anagrafe tributaria, per la categoria corrispondente a quella del 

servizio; 



 

 

o se trattasi di associazione di promozione sociale, nel corrispondente registro ex legge n. 
383/2000; 

 
 REQUISITI DI CAPACITA’ TECNICO PROFESSIONALE 
  
Esperienza di almeno 36 mesi in servizi analoghi, da dimostrare mediante elenco dei 

servizi prestati con l’indicazione degli importi, delle date, e dei destinatari pubblici dei 
servizi stessi. La relativa prova deve essere dimostrata, ai fini della partecipazione alla gara 
d’appalto, mediante dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà ai sensi del D.P.R. n.445/2000 
contenente l’elenco dei principali servizi effettuati in conformità al D. Lgs n.36/2023 
(Allegato B: Dichiarazione servizi svolti). 

 

REQUISITI DI CAPACITA' ECONOMICO FINANZIARIA 
 

 Avere un fatturato nella gestione del servizio analoghi di  cui sopra, di importo non inferiore, negli ultimi tre 
 anni di esercizio finanziario 2021-2022-2023 all’importo complessivo pari a euro 39.000,00 Iva inclusa. 

 

 
   Figure professionali richieste: 
 
 N. 1 Psicologo psicoterapeuta in possesso di laurea in psicologia dello sviluppo o clinica con   
 specializzazione in psicoterapia e iscrizione all’Albo professionale, con specifica formazione e/o   
 esperienza documentata di almeno un anno nell’ambito delle problematiche dei minori e della famiglia.  
  
 N. 1 Pedagogista/educatore, in possesso di laurea magistrale in pedagogia (LM85), ovvero laurea in 
 programmazione e gestione dei servizi educativi (LM50), ovvero laurea specialistica in programmazione 
 e  gestione dei servizi educativi e formativi, ovvero laurea in scienze dell’educazione e formazione 
 (vecchio  ordinamento), ovvero laurea magistrale in pedagogia (vecchio ordinamento) e specifica 
 formazione e/o esperienza documentata di almeno un anno nell’ambito delle problematiche dei  minori 
 e della famiglia 
 

 
      Si precisa che  almeno una delle figure professionali richieste, deve possedere l'attestato di consulente 
 per la  mediazione familiare.



 

 

 

 
. 

 
3- IMPORTO A BASE DI GARA  
L’importo complessivo per l’affidamento del servizio è pari ad € 39.255,44, 
L’incarico oggetto del presente avviso è finanziato con le risorse assegnate all’ambito PLUS 
distretto Ghilarza - Bosa; 
I pagamenti saranno effettuati a ciascun operatore, previa verifica della regolare esecuzione di 
quanto pattuito nel contratto d’appalto, dell’acquisizione d’ufficio del documento unico di 
regolarità contributiva (DURC), a seguito di ricevimento di fattura elettronica e nel rispetto 
delle seguenti condizioni, ovvero: 
a. quanto previsto dai vincoli di finanza pubblica; 
b. ad esito favorevole dei controlli sulla regolarità contributiva. 

 
4- DURATA  

 

La durata del contratto è pari a 12 mesi con decorrenza dalla data di effettivo avvio del Servizio. 
 

5- TERMINE, INDIRIZZO DI RICEZIONE, MODALITÀ DI PRESEN TAZIONE  

Gli interessati dovranno far pervenire la propria domanda compilata sull’apposito allegato A 
entro e non oltre le ore 14:00 del giorno 31.10.2024, solo ed esclusivamente e-procurement 
della Regione Sardegna (SardegnaCat), pertanto, gli operatori economici interessati a 
presentare la propria candidatura dovranno registrarsi alla citata piattaforma SardegnaCat  
https://www.sardegnacat.it. 

 
CONTENUTO DELLA DOMANDA  
Unitamente all' ALLEGATO A) gli operatori economici che intendono proporre la propria 
candidatura dovranno allegare: 

 

1) Dichiarazione servizi svolti (allegato b) 
2) Curriculum professionale sintetico formato A4 relativo al personale che espleterà il servizio; 
3) un documento di identità in corso di validità; 

4) dichiarazione di autorizzazione al trattamento dei dati personali. 
 



 

 

 
 

Si precisa che la documentazione su richiesta deve essere firmata digitalmente, pena l'esclusione. 
 
 

6- DISPOSIZIONI GENERALI  
 

L’ Amministrazione a seguito di ricezione delle domande, fra quelle che avranno i requisiti 
attinenti e conformi al presente avviso, procederà a creare un elenco di operatori che saranno 
invitati a presentarsi alla procedura negoziata ai sensi del D.Lgs 36/2023. 
Resta stabilito, sin da ora, che la presentazione della candidatura non genera alcun diritto, 
graduatoria, diritto di prelazione, preferenza, né alcun tipo di impegno o vincolo sia per i 
Soggetti interessati partecipanti e/o aventi causa, che per l'Amministrazione. 
Allo stesso modo non genera un automatismo di partecipazione anche ad altre procedure di 
affidamento sia di tipo negoziale che pubblico promosse da questa Amministrazione. 
La partecipazione al presente avviso esplorativo per manifestazione di interessa implica 
la conoscenza ed accettazione incondizionata di tutte le condizioni/norme in essa 
previste. Resta inteso che: 

- la suddetta partecipazione non costituisce prova di possesso dei requisiti generali e 
speciali richiesti per l’affidamento dell’incarico che invece dovrà essere dichiarato 
dall’interessato ed accertato dalla Stazione Appaltante in occasione della eventuale 
procedura di affidamento, secondo le modalità previste dal Codice dei Contratti; 

- Il presente avviso è finalizzato esclusivamente alla ricezione di manifestazione di 
interesse per favorire la partecipazione di un numero adeguato di operatori economici 
potenzialmente interessati all’affidamento; 

- L’incarico sarà formalizzato con idoneo contratto all’esito delle procedure di gara; 
- La procedura sarà espletata utilizzando la piattaforma di e-procurement della Regione 

Sardegna (SardegnaCat) e, pertanto, gli operatori economici interessati per partecipare 
alla procedura dovranno registrarsi alla citata piattaforma SardegnaCat ( 
https://www.sardegnacat.it). Accedendo dal link sopraindicato sarà possibile anche 
visualizzare e scaricare le “guide e manuali utente” che recano le informazioni utili per 
le operazioni di cui sopra. 

 
7- PUBBLICAZIONE DELL’AVVISO  

 

Il presente bando viene pubblicato sulla sezione Bandi di gara del sito internet 
istituzionale dell'Unione dei Comuni della Planargia www.unioneplanargia.or.it e sul 
sito della regione Sardegna  sezione Bandi e Avvisi 

 
8- TRATTAMENTO DATI E PRIVACY  



 

 

 

Ai sensi del D.Lgs. n.196/2003 e del Regolamento (UE) 2016/679 si informa che i dati richiesti 
alle ditte partecipanti sono raccolti per le finalità inerenti alla presente procedura. 

 

 

La Responsabile dell'Ufficio di Piano del sub ambito 2 

            F.to Dr.ssa Luciana Nieddu 


