
  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LAURA SECHI 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita 

 

 19/07/1968 

 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA  
 

Date   Da 21 marzo 2014  

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Regione Autonoma della Sardegna 

Tipo di impiego  Dipendente a tempo determinato 

Principali mansioni e responsabilità  Segretario Particolare Presidente 

Tipo o settore di attività  Segreteria organizzativa, assistenza e consulenza agli Enti Locali –  

Pubblica Amministrazione 

   

 

Date   Da settembre 2011 a 01/07/2013 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Caglliari 

Tipo di impiego  Dipendente a tempo determinato 

Principali mansioni e responsabilità  Segreterio Assessore Bilancio, Tributi, Patrimonio, Politiche Comunitarie. 

Tipo o settore di attività  Segreteria organizzativa, assistenza e consulenza agli Enti Locali –  

Pubblica Amministrazione 

 

   
 

Date   Da marzo 2009 a ottobre 2013 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Camù, La fabbrica illujminata, Consorzio 1 

Tipo di impiego  Libero professionista 

Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa 

Tipo o settore di attività  Giornalismo 

   

 

Date   Da maggio 2009 a settembre 2011 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Isfor coop /ANCITEL/Aymo consulting/Consorzio 1/Istituto Europeo di Design/Leonardo BC 

Tipo di impiego  Consulente – Libera professionista 

Principali mansioni e responsabilità  Attività di progettazione a valere su bandi finanziati da fondi regionali, comunitari e specifici fondi 

di formazione per le imprese e sui seguenti programmi: 

Tipo o settore di attività  Assistenza e consulenza a soggetti  pubblici e privati nel settore dei fondi strutturali e dei 
finanziamenti  

 

Date   Da settembre 2010 a settembre 2011 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Rete Gaia s.r.l. 

Tipo di impiego  Amministratore 

Principali mansioni e responsabilità  Attività di progettazione a valere su bandi finanziati da fondi regionali, comunitari e specifici fondi 

di formazione per le imprese e la PA. 



  

Tipo o settore di attività  Assistenza e consulenza a soggetti  pubblici e privati nel settore dei fondi strutturali e dei 
finanziamenti  

 

Date   Da settembre 2009 a maggio 2011 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  ANCI Sardegna 

Tipo di impiego  Dipendente a tempo parziale e determinato 

Principali mansioni e responsabilità  Attività di Segreteria organizzativa e supporto al Presidente, Direttore Generale e alla Dirigenza, 

relazioni esterne e ufficio stampa, supporto all’attività istituzionale e ai progetti dell’Ente, 

predisposizione ed elaborazione documenti, attività di formazione e tutoraggio, partecipazione a 

bandi e predisposizione progetti. 
 

Tipo o settore di attività  Segreteria organizzativa, assistenza e consulenza agli Enti Locali –  

Pubblica Amministrazione 

 

 

Date   Da  luglio 2004 a marzo 2009 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Regione Autonoma della Sardegna  

 Tipo di impiego  Dipendente a tempo determinato 

 Principali mansioni e responsabilità  Segretario Particolare degli Assessori Francesco Pigliaru e  Nerina Dirindin Addetto stampa 

dell’Assessore della Programmazione (dal 15/07/2004 al 31/10/2007). 

Tipo o settore di attività  Responsabile segreteria, comunicazione pubblica – Pubblica Amministrazione 

 

Date   Da Gennaio a Giugno 2004 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Progetto Sardegna   

Principali mansioni e responsabilità  Addetto relazioni esterne per la campagna elettorale del Candidato Presidente della Regione 

Sardegna Renato Soru 

Tipo o settore di attività  Giornalismo, comunicazione,  attività organizzative 
 
 

Date   Da ottobre 2003 a dicembre 2003 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Agora coop – Lega coop 

 Tipo di impiego  Dipendente a tempo determinato 

 Principali mansioni e responsabilità  Attività di assistenza tecnica per la partecipazione a bandi, attività di sviluppo locale. 

Tipo o settore di attività  Assistenza e consulenza alle amministrazioni locali e a soggetti privati nel settore dei 
fondi strutturali e dei finanziamenti. Politiche per lo sviluppo locale 

 

 Date   Da luglio 2002 a settembre 2003 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Eures Group S.r.l.   

 Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 Collaborazione coordinata e continuativa 

Assistenza Tecnica al POR 200-2006 

Tipo o settore di attività  Assistenza e consulenza all’amministrazione regionale, agli enti locali e a soggetti privati 
nel settore dei fondi strutturali e dei finanziamenti. Politiche per lo sviluppo locale 

 

 Date  Da ottobre 1999 a giugno 2003 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Teatro Lirico di Cagliari  

 Tipo di impiego  Contratto professionale con mansioni di segreteria tecnica e assistenza al Sovrintendente per 

progetti di sviluppo locale e di sviluppo del Teatro. 

Tipo o settore di attività  Assistenza e consulenza all’amministrazione regionale, agli enti locali e a soggetti privati 
nel settore dei fondi strutturali e dei finanziamenti. Politiche per lo sviluppo locale 

 Date   1993-2004  

 Tipo di impiego  docenze   

Principali mansioni e responsabilità  - 2003 - IFTS "Terra Incognita"(Marketing turistico) 

- 2003 – POR Sardegna 2000-2006 – Corso per aspiranti imprenditrici settore artigianato 

(Marketing dei prodotti tipici locali; Progettazione dell’offerta dei prodotti tipici locali) 

- 2002 - IFTS Metalla: (Marketing turistico) 

- 1993-1999 Insegnamento in vari istituti scolastici superiori (Italiano, latino e greco) 

 



  

Tipo o settore di attività  Formazione  

 

Date   Da febbraio 2009 (tuttora in corso) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Gambero Rosso Holding  

Tipo di impiego  collaboratore 

Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione in qualità di redattore per la Guida Ristoranti e la Guida Bar d’Italia 

Tipo o settore di attività  Giornalismo 

 

Date   Settembre 2001 – aprile 2004 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Sardinews – mensile di economia e politica   

Tipo di impiego  collaboratore 

Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione in qualità di redattore unico della rubrica “Piatti Chiari”  

Tipo o settore di attività  Giornalismo 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Data  2005 

Principali materie/competenze 

professionali apprese 

 Scuola estiva di Sviluppo Locale “Sebastiano Brusco” 

Nome e tipo d’istituto di formazione  Università degli Studi di Cagliari - DRES 

 

                          

Data  2002 

Principali materie/competenze 

professionali apprese 

 Seminario: Posizionamento competitivo dei territori e politiche di marketing d'area 

 

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 

formazione 

 Istituto Tagliacarne 

 

Data  1994 

Certificato o diploma ottenuto  Diploma biennale di specializzazione in Studi Sardi con indirizzo socio – antropologico, con 

la votazione finale di 70/70 lode 

 

Principali materie/competenze 

professionali apprese 

 Scuola di specializzazione in Studi Sardi - Indirizzo socio-antropologico.  

 

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli Studi di Cagliari 

 
 

Date  1993 

Certificato o diploma ottenuto  Laurea in lettere classiche con la votazione finale di 110/110 

Nome e tipo d’istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli studi di Cagliari 

                         

 
                        ATTIVITA'  DI  RICERCA 

Data  2003 

Ambito di ricerca  Attività di studio sulle epigrafi del nordafrica in periodo imperiale 

Università/Ente di ricerca  Università degli Studi di Cagliari – dipartimento di filologia classica 

 

  

ALTRI TITOLI PROFESSIONALI 

  

Giornalista pubblicista 

    



  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA        ITALIANO  

  LINGUE STRANIERE    

  INGLESE  

 Capacità di lettura   Buono  

 Capacità di scrittura   Buono  

Capacità di espressione orale 

Certificazioni 

 

 

Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

 

 

Capacità di lettura 

 Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

  Buono 

 C1 First Certificate 

  

SPAGNOLO 

Ottima 

Discreta 

Buono 

 

FRANCESE 

Discreta 

Discreta 

Discreta 

 

 

 

Cagliari, 01  maggio 2014 

                                                                                            Laura Sechi 
 

 
La sottoscritta afferma che quanto sopra dichiarato corrisponde a verità. Si autorizza all'utilizzo dei dati contenuti nel presente documento, che 

consta di n. 7 pagine, ai sensi del D. Lgs 196/2003 s.m.i. 


