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Direzione Generale – Servizio Utenze 

 
 

 
> Alle Direzioni Generali della Presidenza e 

degli Assessorati regionali 

> Alle Direzioni Generali degli Enti, Agenzie 

ed Aziende Regionali del Sistema Regione 

Oggetto: Procedura ricognitiva per l’acquisizione delle manifestazioni di interesse per l’individuazione di dipendenti 
in ruolo dell’Amministrazione Regionale, delle Agenzie e degli Enti regionali ai fini dell'affidamento dei Servizi tecnici 
specialistici supporto all’implementazione e controllo dei protocolli di sicurezza alimentare (HACCP)– presso la mensa 
universitaria di Via dei Mille a Sassari e consulenza nutrizionale su menù, tabelle nutrizionali, grammature e 
consulenza nutrizionale agli studenti. Accertamento presupposti per il conferimento di incarichi esterni. 

 
Considerato che, per gli attuali carichi di lavoro, in relazione alla necessità di assicurare che il Servizio di ristorazione 
assicurato dall’Ente in via diretta secondo quanto previsto dalla L.R. 37 del 1987,sia svolto nel rispetto della corretta 
prassi igienico sanitaria e che i menù proposti siano conformi ai LARN, ai CAM per la Ristorazione e per assicurare un 
servizio personalizzato di consulenza nutrizionale agli studenti universitari si ravvisa la necessità di dover procedere 
all’affidamento di un Servizio tecnico specialistico di consulenza professionale svolta da un Biologo ed un Servizio tecnico 
specialistico svolto da un Biologo nutrizionista , a professionisti esterni ad E.R.S.U. Sassari. 

 
Ciò premesso, si comunica che E.R.S.U. Sassari, ai fini dell’accertamento dei presupposti per il conferimento di incarichi 
esterni, intende procedere alla ricognizione del personale tecnico dipendente del Sistema Regione, idoneo ed in 
possesso dei titoli e dei requisiti previsti dalle normative vigenti in materia, disponibile per l’affidamento dei seguenti 
incarichi e compiti:  
 

1. Aggiornamento/revisione/modifica  del  piano  di  autocontrollo    HACCP  già  adottato  dall'Ente ; 
2. Redazione  di  pareri,  studi,  relazioni  tecniche,  note  su  richiesta  dell'Ente; 
3. Formazione/aggiornamento/verifica  apprendimento  del  personale  tecnico  dipendente  (  cuochi, macellai,  

magazzinieri,  personale  amministrativo  )  in  materia  di  HACCP, per un numero minimo annuale di n. 6 
ore/corso da eseguirsi almeno in quattro corsi annui (due  corsi  da  3  ore  all'ano  per  turno  di  lavoro)  di  
uguale  contenuto  essendo  l'organizzazione  del lavoro di cucina suddivisa in due turni avvicendati;  

4. Visite  mensili  (  numero  36  in  totale)  allo  stabilimento  produttivo  di  Via  dei  Mille  con  redazione  di 
apposita verifica check-list di rispetto delle procedure HACCP; 

5. Prelievo di campioni di merci, prodotti finiti e semilavorati, alimenti ( tra cui anche l'acqua), tamponi su  
superfici,  personale  da  consegnare  a  laboratorio  specializzato  individuato  dall'Ente; 

6. Reperibilità  telefonica  per  tutto  il  periodo  di  durata  contrattuale  (  compreso  il  mese  di  agosto); 
7. Elaborazione di programmi nutrizionali e tabelle dietetiche per grandi comunità ( per consulenza nutrizionale) 

e loro aggiornamento/modifica/revisione ; 
8. Formazione/aggiornamento/verifica  apprendimento  del  personale  tecnico  dipendente  (  cuochi, macellai,  

magazzinieri,  personale  amministrativo  )  sull’elaborazione del menù giornaliero, settimanale e mensile in 
materia di  LARN, Criteri ambientali minimi per la ristorazione sulla base del ricettario base fornito dall’Ente ( 
per la consulenza nutrizionale); 

9. Interventi di Educazione alimentare rivolti agli  studenti universitari tramite incontri di tipo 
formativo/educativo in gruppi ( per la consulenza nutrizionale); 

10. Consulenza nutrizionale per gli studenti universitari svolta o in presenza o a mezzo di messaggistica 
e/o video call ( per la consulenza nutrizionale). 
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Si precisa che lo stesso avviso è rivolto a tutti i dipendenti in ruolo dell’Amministrazione Regionale, degli Enti, delle 
Agenzie e delle Aziende Regionali. 

In ragione della tipologia dell’attività, i requisiti richiesti sono i seguenti: 

• possesso di laurea magistrale in Biologia o discipline equipollenti, appartenenza almeno alla categoria C o D del 
ruolo unico regionale; 

• possesso dell’abilitazione all’esercizio della professione. 

•  

La durata dell’incarico è prevista anni tre ( 36 mesi)  

In caso di esito negativo della presente ricognizione l’Ente si riserva di procedere al conferimento di incarichi esterni o 
all’attivazione di Convenzioni con altri Enti. 

Si invitano pertanto le Direzioni Generali in indirizzo a voler dare alla presente la massima divulgazione. 

In considerazione di quanto sopra esposto, si invitano i soggetti interessati, dipendenti in ruolo dell’Amministrazione 
Regionale, degli Enti, delle Agenzie e delle Aziende Regionali, a voler far pervenire, entro e non oltre 10 giorni naturali 
e consecutivi dalla pubblicazione del presente avviso, le manifestazioni d’interesse corredate di quanto segue: 

• curriculum vitae reso in forma di dichiarazione sostitutiva di certificazione; 
• dichiarazione di possesso dei requisiti richiesti in forma di autocertificazione; 

• nulla osta o impegno al rilascio del nulla osta da parte della Direzione Generale di appartenenza per 

l’espletamento dell’incarico; 

 dichiarazione di insussistenza di ipotesi inconferibilità/incompatibilità di cui al D.Lgs. n. 39/2013; 
• autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della normativa vigente. 

In caso di esito negativo della ricognizione interna, si invitano le Direzioni Generali a non riscontrare il presente avviso. 
Le istanze dovranno essere trasmesse all’indirizzo istituzionale dell’Ente affarigenerali@pec.ersusassari.it ed in 
assenza di riscontro l'esito della ricognizione verrà assunto come negativo. 

Il trattamento dei dati inviati dai soggetti interessati si svolgerà in conformità alle disposizioni contenute nel D. Lgs. 
n.196/2003 e nel GDPR 679/2016, esclusivamente per finalità connesse alla procedura in oggetto. 

Per ulteriori informazioni o chiarimenti potrà essere contattato dott.Mauro Deidda, Direttore del Servizio Utenze alla 
mail: m.deidda@ersusassari.it  

Cordiali saluti, 
 

 
                                                                     IL DIRETTORE DEL SERVIZIO UTENZE 

Dott. Mauro Diedda  

                                         (firmato digitalmente ai sensi D. Lgs. 82/05) 
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